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Bei chronischen Erkrankungen werden Vitamine, Mineral-
stoffe und andere wichtige Néhrstoffe unterstiitzend zur
Optimierung der Therapie eingesetzt. Viele Medikamente
sipd Mikronéhrstoffréuber und fihren insbesondere bei

angzeiteinnahme zu einem erhshten Bedarf an Vitaminen

Offnungszeiten

Mo bis Fr 8:00 bis 12:00 Uhr, 14:00 bis 18:00 Uhr
Sa 8:00 bis 12:00 Uhr

Tel.: 02236 / 506 600
Fax: 02236 / 506 600-20
eMail: bestellung@eichkogelapotheke.at



Nahrungsergénzungsmittel

Belastbarkeit und Stressresistenz

Die Vitamine des B-Komplexes sind &uBBerst wichtig fiir starke Nerven und einen
gelassenen Umgang mit den Belastungen des Alltags. Vitamin B1, B2, Niacin,
B6, Biotin und B12 unterstitzen die Funkfion des Nervensystems, Pantothen-
sdure frégt zur normalen geistigen Leistung und gemeinsam mit B2, B3, B6, B12
und Fols@ure zur Verringerung von Ermidung bei. Die essenzielle Aminoséure
L-Tryptophan dient als Vorstufe des sogenannten Glickshormons Serotonin.
Afrikanische Schwarzbohne (Griffonia simplicifolia) unterstitzt auf natirliche
Weise die Funktion des Nervensystems und tréigt zur Verbesserung

der Gehirnaktivitat bei.
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Entspannt durch den Tag

Verzehrempfehlung:
1 Kapsel taglich mit reichlich Flissigkeit einnehmen.

vegan | lactosefrei | fructosefrei | glutenfrei

60 Kapseln

Seite 4

Néhrstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV!
Griffonia simplicifolia-Extrakt 50 mg -2
L-Tryptophan 150 mg -2
Vitamin B 1 2,2 mg 200 %
Vitamin B2 1,4 mg 100 %
Niacin 24 mg 150 %
Pantothens&ure 6 mg 100 %
Vitamin B6é 2,8 mg 200 %
Biotin 50 mcg 100 %
Folsé&ure 200 mcg 100 %
Vitamin B12 5 mcg 200 %

') Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem. EU-Verordnung 1169/2011
2 Keine NRV vorhanden

Nahrungsergénzungsmittel

Mit hochwertigen Pflanzenextrakten

Uppige, fettreiche Mahlzeiten haben oft unangenehme Folgen wie Vélle- und
Druckgefihl, Bauchschmerzen oder Bléhungen. Bitterstoffe aus Arfischocke
und Mariendistel regen den Gallenfluss an und férdern die Verdauung. Die
Pflanzenextrakte helfen auch, die Leber, unser zentrales Stoffwechsel- und Ent-
giftungsorgan, gesund zu erhalten. Artischocke beeinflusst dariiber hinaus die

Blutfettwerte positiv.
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Unterstitzt die Funktion und Gesunderhaltung der Leber

Verzehrempfehlung:
1 - 2 Kapseln téaglich mit reichlich Flissigkeit einnehmen.

vegan | lactosefrei | glutenfrei

60 Kapseln

Néhrstoffe pro Tagesdosis %NRV'

pro Tagesdosis

%NRV!

(1 Kapsel)
Artischockenblatt-
Extrakt 250 mg -2 -2
davon Cynarine 25 mg -2 -2
Mariendistelsamen-
Extrakt 125 mg -2 -2
davon Silymarin 100 mg -2 -2

"IProzentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem. EU-Verordnung 1169 /2011
2 Keine NRV vorhanden
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Nahrungsergénzungsmittel

Mit pflanzlichen Quellstoffen

Magen-Darm-Beschwerden wie Bléhungen, Verstopfung oder Durchfall,
Kréimpfe und Véllegefihl machen den meisten von uns gelegentlich zu schaffen
und sind nur zum Teil auf die Emé&hrung zurickzufihren. Héufig ist auch Stress
oder Bewegungsmangel zumindest eine Mitursache fir Verdauungsprobleme.
Erleichterung kénnen verschiedene Substanzen aus dem Pflanzenreich bringen:
Flohsamenschalen und Leinsamen enthalten Quellstoffe, die viel Wasser binden
und die Darmaktivitat anregen. Atherische Ole aus Anis, Fenchel und Schwarz-
kimmel lindern Bléhungen und beruhigen den Magen-Darm-Trakt. Curcumi-
noide unterstitzen die Fettverdauung, indem sie den Gallenfluss stimulieren.
Calcium, bekannt als Knochenmineral, ist auch fir die normale Funktion von

Verdauungsenzymen wichtig.
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Fir eine gesunde Verdauungsaktivitat

Verzehrempfehlung:
2 Kapseln taglich mit reichlich Flissigkeit einnehmen.

vegan | lactosefrei | glutenfrei

60Kapseln

Seite 6

Nahrungsergénzungsmittel

Fir die Figur

Bioaktive Substanzen aus Bitterorange, Garcinia cambogia (Tamarinde) und
Matetee kénnen einen Beitrag zur Gewichtskontrolle leisten, indem sie den
Fettabbau unterstitzen. Tamarinde und Guarana reduzieren das Hunger-
gefihl, zusétzlich unterstitzt Cayennepfeffer beim Abnehmen. Zink tréigt zum
normalen Kohlenhydrat- und Fettséurestoffwechsel bei, Chrom ist wichtig fir die
Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels. B-Vitamine unterstiitzen
den normalen Energiestoffwechsel und tragen zur Verringerung von Midigkeit
und Erschépfung bei. Die Kapseln enthalten zusétzlich L-Carnitin, vitalisieren-
den Ingwer, Griintee-Extrakt mit wertvollen Polyphenolen und den natirlichen

Ballaststoff Chitosan.

Néhrstoffe pro Tagesdosis (2 Kapseln) %NRV!
Indisches Flohsamenschalenpulver 360 mg -2
Leinsamenmehl 200 mg -2
Kurkumawurzelstock-Extrakt 105 mg -2

davon Curcuminoide 100 mg -2
Anispulver 60 mg -2
Fenchelpulver 60 mg -2
Schwarzkimmelslpulver 60 mg -2
Calcium 120 mg 15 %

"' Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem. EU-Verordnung 1169/2011
2 Keine NRV vorhanden
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Naturlich schlank und fit

Verzehrempfehlung:
1 Kapsel taglich mit reichlich Flissigkeit einneh

lactosefrei | glutenfrei

60 Kapseln

Néhrstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV'!
Chitosan 45 mg -2
Bitterorangen-Extrakt 50 mg -2

davon Synephrin 3 mg -2
Griintee-Extrakt 50 mg -2

davon Polyphenole 25 mg -2

davon EGCG 7,5 mg -2

davon Koffein 4 mg -2
Guarana-Extrakt 40 mg -2

davon Koffein 4,8 mg -2
Garcinia cambogia-Extrakt 40 mg -2

davon Hydroxyzitronenséure 24 mg -2
Ingwerwurzelpulver 40 mg -2
Mateteepulver 20 mg -2
Cayennepfefferpulver 15 mg -2
L-Carnitin 68 mg -2
L-Tyrosin 30 mg -2
L-Arginin 20 mg -2
Vitamin B1 2,2 mg 200 %
Vitamin B2 2,1 mg 150 %
Niacin 16,0 mg 100 %
Vitamin Bé 2,1 mg 150 %
Biotin 200 mcg 400 %
Fols&ure 300 mcg 150 %
Vitamin B12 2,5 mcg 100 %
Zink 8 mg 80 %
Chrom 60 mcg 150 %

') Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem. EU-Verordnung 1169/2011
2 Keine NRV vorhanden
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Nahrungsergénzungsmittel

Fir die Frau in Klimakterium

In den Wechseljahren leiden viele Frauen an Hitzewallungen und Schweif3-
ausbriichen, Schlafstdrungen, Antriebslosigkeit und Stimmungsschwankungen.
Diese Beschwerden k&nnen mit Salbei und sogenannten Phytosstrogenen auf
natiirliche Weise gelindert werden. Isoflavone aus Soja und Rotklee sowie
bioaktive Planzenstoffe aus Hopfen unterstiitzen die hormonelle Regulation,
Salbei-Extrakt reduziert die SchweiBbildung. Vitamin D tréigt zur Erhaltung

gesunder Knochen bei.
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Unterstitzt die hormonelle Regulation

Verzehrempfehlung:
2 Kapseln taglich mit reichlich Flissigkeit einnehmen.

vegan | lactosefrei | glutenfrei

60Kapseln

Seite 8

Nahrungsergénzungsmittel

Schénheit von Innen

Wenn die Haare diinn und glanzlos erscheinen oder vermehrt ausfallen, die
Nagel briichig sind oder Hautprobleme auftreten, empfehlen Néhrstoffexperten
eine Extraportion Zink und B-Vitamine. Diese Mikronéhrstoffe wirken an zahl-
reichen Stoffwechselprozessen im Kérper mit und sind fiir die Hautgesundheit
und das Haarwachstum von grof3er Bedeutung. Die normale Pigmentierung der
Haut und der Haare ist von einer guten Kupfer-Versorgung abhéngig. Bambus-
sprossen-Extrakt enthdlt viel Silizium, welches fir Festigkeit und Elastizitét wichtig
ist. Zuséitzlich liefern Perlhirse und Polyporus umbellatus wertvolle Vitalstoffe fiir

Haut, Haare und Négel.
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Néhrstoffe pro Tagesdosis (2 Kapseln) %NRV!
Sojabohnen-Extrakt 300 mg -2
davon Isoflavone 30 mg -2
Rotklee-Extrakt 187,5 mg -2
davon Isoflavone 15 mg -2
Salbei-Extrakt 80 mg -2
davon Rosmarinséure 2 mg -2
Hopfenbliten-Extrakt 75 mg -2
davon Flavone 3 mg 2
Coprinus comatus-Extrakt 20 mg
davon Polysaccharide 6 mg
Vitamin D3 20 mcg

400 % HAAF

') Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem. EU-Verordnung 1169/2011

2 Keine NRV vorhanden
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SCHONHEIT
VOM INNEN

Mit hochdosiertem Biotin und Silizium

Verzehrempfehlung:
2 Kapseln téaglich mit reichlich Flissigkeit einnehmen.

vegan | lactosefrei | glutenfrei

60 Kapseln

Néhrstoffe pro Tagesdosis (2 Kapseln) %NRV'!
Biotin 500 mcg 1.000 %
Pantothensdure 30 mg 500 %
Vitamin B6 2,8 mg 200 %
Zink 10 mg 100 %
Kupfer 1 mg 100 %
Bambussprossen-Extrakt 200 mg -2

davon Silizium 150 mg -2
Perlhirsesamen-Extrakt 100 mg -2
Polyporus umbellatus-Extrakt 100 mg -2

davon Polysaccharide 30 mg -2

') Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem. EU-Verordnung 1169/2011
2 Keine NRV vorhanden

Seite 9



L




Nahrungsergénzungsmittel

Fir das Immunsystem

Fir ein gutes Allgemeinbefinden und den Erhalt der vollen Leistungsféhigkeit ist

eine robuste Inmunabwehr wichtig. Damit diese ihre Aufgaben optimal erfiillen

kann, benédtigt der Kérper eine Reihe von Mikronéhrstoffen. Die Vitamine C, D,
B6, B12 und Folséure, die Vitamin A-Vorstufe Beta Carotin sowie Eisen, Kupfer,
Selen und Zink sind besonders wichtig fir die Funktion des Immunsystems.
Vitalstoffe aus der Pflanzenwelt wie Polyphenole aus der Zistrose (Cistus
incanus) und Citrus-Bioflavonoide tragen zum Schutz der Zellen vor

oxidativem Stress bei und unterstiitzen die kérpereigenen Abwehrkréfte.
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Immunsystem natiirlich unterstitzen

Verzehrempfehlung:
2 x taglich 1 Kapsel mit reichlich Flissigkeit einnehmen.

vegan | lactosefrei | glutenfrei

60Kapseln

Néhrstoffe pro Tagesdosis (2 Kapseln) %NRV'
Cistus-Extrakt 50 mg -2

davon Polyphenole 32,5mg -2
Vitamin B1 4,2 mg 382 %
Vitamin B2 4,8 mg 343 %
Niacin 24 mg 150 %
Pantothensdure 18 mg 300 %
Vitamin B6 6 mg 428 %
Biotin 446 mcg 892 %
Folséure 600 mcg 300 %
Vitamin B12 7,5 mcg 300 %
Vitamin C 160 mg 200 %
Vitamin D3 20 mcg 400 %
Vitamin E 24 mg 200 %
Vitamin K1 30 mcg 40 %
Chrom 60 mcg 150 %
Eisen 14 mg 100 %
Kupfer 0,5 mg 50 %
Magnesium 89 mg 23 %
Mangan 2 mg 100 %
Molybdén 80 mcg 160 %
Selen 100 mcg 182 %
Zink 15 mg 150 %
Bitterorangenfrucht-Extrakt 100 mg -2

davon Citrus Bioflavonoide 60 mg -2
Tocopherole und Tocotrienole 2,5mg -2
Beta Carotin 2,4 mg -2
Lutein 1 mg -2
Lycopin 0,5 mg -2
Zeaxanthin 0,5 mg -2

Seite 12

') Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem. EU-Verordnung 1169/2011
2 Keine NRV vorhanden

Nahrungsergénzungsmittel

Die Power-Formel fir das Immunsystem

Der fruchtige Vitaminsaft mit der Kraft der Zistrose (Cistus) ist sowohl fir
Erwachsene als auch firr Kinder ab 4 Jahren hervorragend geeignet, um die
Abwehrkréfte zu unterstiitzen. Die Vitamine A, C, D, B6, B12 und Folscure sowie
die Spurenelemente Selen und Zink tragen zur normalen Funktion des Immun-

systems bei. Cistus-Extrakt unterstitzt durch seinen hohen Polyphenol-Gehalt die

Gesundheit und das kérperliche Wohlbefinden.
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Starke Abwehrkrdfte

Verzehrempfehlung:
1 x taglich 10 ml einnehmen.
Hinweis: Kinder von 4-7 Jahren die halbe Dosierung (5 ml).

vegan | lactosefrei | glutenfrei | aromafrei

300 ml

Néhrstoffe pro Tagesdosis (5 ml) %NRV'  pro Tagesdosis (10 ml) %NRV'
Cistus-Extrakt 9 mg 2 18 mg -2
davon Polyphenole 59 mg -2 11,7 mg -2
Vitamin A 160 mcg 20 % 320 mcg 40 %
(aus Retinylacetat
und Beta-Carotin)
Vitamin B1 0,45 mg 40 % 0,9 mg 80 %
Vitamin B2 0,5 mg 35 % 1 mg 70 %
Niacin 5,6 mg 35% 11,2 mg 70 %
Pantothensdure 2,1 mg 35% 4,2 mg 70 %
Vitamin Bé 0,4 mg 30 % 0,8 mg 60 %
Biotin 10 mcg 20 % 20 mcg 40 %
Folsgure 100 mcg 50 % 200 mcg 100 %
Vitamin B12 1 mcg 40 % 2 mcg 80 %
Vitamin C 40 mg 50 % 80 mg 100 %
Vitamin D 5 mcg 100 % 10 mcg 200 %
Vitamin E 4,8 mg 40 % 9,6 mg 80 %
Vitamin K1 15 mcg 20 % 30 mcg 40 %
Jod 38 mcg 25 % 75 mcg 50 %
Mangan 0,7 mg 35 % 1,4 mg 70 %
Molybdén 20 mcg 40 % 40 mcg 80 %
Selen 22 mcg 40 % 44 mcg 80 %
Zink 4 mg 40 % 8 mg 80 %
"'Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem. EU-Verordnung 1169 /2011
2 Keine NRV vorhanden Seite 13



Nahrungsergénzungsmittel

Mit Ashwagandha, Rosenwurz und Schisandra

K&rperliche und mentale Dauerbelastungen kénnen zu Stress, Nervositét und
Leistungseinbriichen fihren. Die Kombination aus B-Vitaminen, Magnesium

und ausgewdhlten Planzenextrakten spendet Energie und hilft, die innere
Balance wiederherzustellen. Ashwagandha, auch als Schlafbeere bezeichnet,
Rosenwurz (Rhodiola rosea) und Schisandra sind sogenannte Adaptogene. So
werden Pflanzen bezeichnet, deren Inhaltsstoffe die Stresstoleranz erhéhen. Die
Vitamine B1, B2, B4, B12 und Magnesium unterstiitzen die nervliche Balance.

Pantothensdure tréigt zur Erhaltung der geistigen Leistung bei.
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In der Ruhe liegt die Kraft

Verzehrempfehlung:
1 Kapsel taglich mit reichlich Flissigkeit einnehmen.

vegan | lactosefrei | glutenfrei

60 Kapseln

Seite 14

Nahrungsergénzungsmittel

Néhrstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV!
Ashwagandhawurzel-Extrakt 200 mg -2

davon Withanolide 14 mg -2
Rosenwurz-Extrakt 100 mg -2

davon Rosavin 3mg -2

davon Salidroside 1 mg -2
Schisandrabeeren-Extrakt 100 mg -2
Magnesium 75 mg 20 %
Vitamin B1 1,1 mg 100 %
Vitamin B2 1,4 mg 100 %
Pantothensdure 6,0 mg 100 %
Vitamin B6 1,4 mg 100 %
Vitamin B12 2,5 meg 100 %

') Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem. EU-Verordnung 1169/2011
2 Keine NRV vorhanden

Der Schlissel zu junger Haut

Kollagen ist mit 80% das wichtigste Strukturprotein der Haut, welches fiir eine
glatte Haut, gesunde Haare und Négel von grof3er Bedeutung ist. Mit zuneh-
mendem Alter verlangsamt sich die natirliche Kollagenproduktion des Kérpers.
Das merken wir an unserer Haut, die nicht mehr so straff und glatt ist, glanzlosen
und immer diinner werdenden Haaren, briichigen Négeln oder Cellulite. Auch
UV-Strahlung, Rauchen, Alkoholkonsum und ungesunde Erndhrungsweise be-

eintréichtigen die Kollagenproduktion.

Kollagen Beauty Elixier mit patentiertem VERISOL® - Wirkung durch Studien
bestdtigt.

- tréigt zur Reduktion der Faltentiefe der Haut bei

- mit Hyaluronséure - unterstiitzt die Spannkraft

- der Haut und spendet Feuchtigkeit

- stérkt Haare und Négel

- reduziert Cellulite
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KOLLAGEN+ DRINK

TENTIERTEM VERISOL*-KOLLAGEN

HYALURONSAURE
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Mit patentiertem VERISOL®-KOLLAGEN

und Hyaluronséure

Verzehrempfehlung:
1 x tiglich 1 leicht gehduften Messléffel (= ca. 6,5 g) in 200 ml
Wasser einrishren und trinken.

lactosefrei | glutenfrei

200g

Néhrstoffe pro Tagesdosis (6,5 g) %NRV?
Collagen (Verisol® B) 2.500 mg -2
Hyaluronséure 75 mg -2
Vitamin C 100 mg 125 %
Vitamin E 9 mg 75 %
Riboflavin 1,4 mg 100 %
Niacin 16 mg 100 %
Pantothenséure 6 mg 100 %
Biotin 100 mcg 200 %
Zink 5 mg 50 %
I Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem. EU-Verordnung 1169,/2011

2 Keine NRV vorhanden
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Nahrungsergénzungsmittel

Gezielte Magnesium-Versorgung

Magnesium - ein lebenswichtiges Mineral — trégt zur normalen Funktion von
Muskeln und Nerven bei. Zusétzlich unterstiitzt es gesunde Knochen und Z&hne
und leistet einen wichtigen Beitrag, um Midigkeit zu reduzieren und Erschép-
fung vorzubeugen. Der Magnesium-Bedarf steigt insbesondere bei kérperlicher
Anstrengung (Sport, schwere Arbeit) und bei Stressbelastungen. Durch die ideal
abgestimmte Kombination von sieben Magnesiumsalzen mit unterschiedlich
schneller Léslichkeit und Verfigbarkeit fir den Kérper wird eine hohe Magne-

sium-Aufnahme bei optimaler Vertréglichkeit erzielt.
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Ein wahrer Allrounder

Verzehrempfehlung:
2 Kapseln taglich mit reichlich Flissigkeit einnehmen.

vegan | lactosefrei | fructosefrei | glutenfrei

60 Kapseln

Néhrstoffe pro Tagesdosis (2 Kapseln) %NRV'

Magnesium 280 mg 75%
davon aus
Magnesiummalat 70 mg -2
Magnesiumcitrat 50 mg -2
Magnesiumbisglycinat 50 mg -2
Magnesiumoxid 80 mg -2
Magnesiumcarbonat 20 mg -2
Magnesiumgluconat 6 mg -2
Magnesium-L-ascorbat 4 mg -2

Vitamin C (aus Magnesium-L-ascorbat) 51 mg 64 %

') Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem. EU-Verordnung 1169,/2011

2 Keine NRV vorhanden




Nahrungsergénzungsmittel Nahrungsergénzungsmittel

Das tégliche Mikronéhrstoff-Plus Néhrstoffe fir Kinder

Im stressigen Alltag ist es oft schwierig, sich gesund und vitalstoffreich zu er- Néhrstoffe pro Tagesdosis (2 Kapseln) %NRV! Vitaminreiches Obst und Gemiise z&hlt zu den Lieblingsspeisen der wenigsten
néhren. Wenn wir weniger Mikronghrstoffe aufnehmen, als der Organismus Vitamin A 800 mcg 100 % Kinder, aber fast alle naschen gerne. Die fruchtigen Jelly Beans in drei
benétigt, leidet darunter Gber kurz oder lang unsere Gesundheit und Leistungs- Vitamin B1 2,2mg 200 % verschiedenen Geschmacksrichtungen wird lhr Kind lieben! Wertvolle
fahigkeit. Die komplexe MULTIVITAMIN A-Z Formel versorgt den Kérper Vitamin B2 35 mg 250 % Néhrstoffe verpackt in einem siiBen Snack - so stillen auch Kinder ihren Bedarf
umfassend mit Vitaminen, Spurenelementen und wertvollen Niacin 24 mg 150 % an Vitaminen gerne. Die Jelly Beans enthalten neben vielen verschiedenen
PAlanzenstoffen und tréigt damit zur Deckung des téglichen Mikrondhrstoff- Pantothensdure 9 mg 150 % Vitaminen auch Zink und Jod, zwei Spurenelemente, die besonders wichtig
Bedarfs bei. Vitamin B6 3,5 mg 250 % fir Wachstum und Entwicklung sind.
Biotin 150 mcg 300 %
Folscure 300 mcg 150 % Frei von Konservierungsstoffen, kiinstlichen Farb- und Aromastoffen.
Vitamin B12 3,8 mcg 150 %
Vitamin C 160 mg 200 %
Vitamin D 20 mcg 400 %
Vitamin E 24 mg 200 %
Chrom 40 mcg 100 % Néhrstoffe pro Tagesdosis (3 Jelly Beans) %NRV!
Eisen 7 mg 50 % - e Vitamin A 200 mcg 25 %
Kupfer 1 mg 100 % H“Imﬂm‘mﬂ” Vitamin D3 2,5 mcg 50 %
Magnesium 102 mg 27 % 1 ] j Vitamin E 6 mg 50 %
Mangan 2 mg 100 % i = Vitamin C 40 mg 50 %
Molybdan 50 mcg 100 % a Vitamin Bé 0,7 mg 50 %
Selen 55 mcg 100 % 2P YA Folsaure 100 mcg 50 %
m Voot Zink 10 mg 100 % g g Vitamin B12 1,25 mcg 50 %
r’ =5 Weintraubenkern-Extrakt 20,8 mg -2 . _ Biotin 25 mcg 50 %
“TA N : davon OPC 12,5 mg -2 . ) Vitamin K1 37,5 mcg 50 %
Granatapfel-Extrakt 25 mg -2 Niacin 8 mg 50 %
J“;:‘EHE = davon Ellagséure 10 mg -2 - Jod 22,5 meg 15 %
E IAHRSTOFF-PLUS et i i 7
& \““:.’ ; t O(l;venblott-Extrokt 20 mg 2 MI.‘IJ.%NBII:;HIN | Zink 15 mg e
| i = avon Oleuropein 4 mg - 22y ! 1) Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem. EU-Verordnung 1169,/2011
Bitterorangenfrucht-Extrakt 16,7 mg -2
davon Citrus-Bioflavonoide 10 mg -2 & L
Coenzym Q10 5mg -2
Fit und vital durchs ganze Jahr MSM 5mg - Vitaminbomben fiir Naschkatzen
_ Verzehrempfehlung: Zuckermelonensaft-Extrakt 2 mg -2 Verzehrempfehlung:
2 Kapseln taglich mit reichlich Flissigkeit einnehmen. dsiven SO 0,4 mg 2 3 Jelly Beans taglich. Fir Kinder ab 4 Jahren.
vegan | lactosefrei | glutenfrei f::z:i:mﬁn ;'i :3 z lactosefrei - glutenfrei
60Kapseln Ly 0 - 90 Jelly Beans
Zeaxanthin 0,1 mg -2
Seite 18 Seite 19
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Nahrungsergénzungsmittel

EPA und DHA aus Algendl

Die Omega-3-Fettsduren Eicosapentaensdure (EPA) und Docosahexaenséure
(DHA) sind wichtige Bestandteile unseres Gehirns und der Nervenzellen. Sie
tragen zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks und der Regulation der
Blutfettwerte bei und unterstitzen so die Herz-Kreislauf-Gesundheit. Das
vegane Omega-3-Ol wird aus Mikroalgen gewonnen und hat dieselben
positiven Wirkungen auf unseren Kérper wie Fischél. Bei der Gewinnung des
pflanzlichen DHA-/EPA-Ols wird nicht in das empfindliche Okosystem Meer

eingegriffen, da die Algen in speziellen Anlagen kultiviert werden.
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Die pflanzliche Alternative zu Fischél

Verzehrempfehlung:
2 Kapseln taglich mit reichlich Flissigkeit einnehmen.

vegan | lactosefrei | fructosefrei | glutenfrei

60Kapseln

Seite 20

Néhrstoffe pro Tagesdosis (2 Kapseln)
Omega 3-Fettscuren 917 mg
davon DHA 500 mg
davon EPA 250 mg

") Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem. EU-Verordnung 1169,/2011
2 Keine NRV vorhanden

Nahrungsergénzungsmittel

Fir eine gesunde Blase

D-Mannose ist eine mit Glucose verwandte Zuckerart, die aber im Kérper kaum
verstoffwechselt wird. D-Mannose wird mit dem Urin ausgeschieden und bindet
dabei jene Bakterien an sich, die Harnwegsinfekte und Blasenentziindungen
verursachen. Die l&stigen Bakterien verschwinden — gebunden an die
D-Mannose — mit dem Urin in der Toilette. Die Cranberry-Frucht enthélt als
sekundére Pflanzeninhaltsstoffe Proanthocyanidine (PAC), die zur Gesund-
erhaltung der Harnwege beitragen. Zusatzlich unterstiitzen Zink, Vitamin C

und Vitamin D3 die normale Funktion des Immunsystems.
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Mit D-Mannose und Cranberry-Extrakt

Verzehrempfehlung:
Taglich 5 g (entspricht 2 Messléffel) in 100-150 ml
Wasser/ Pflanzendrink/ Saft auflésen und trinken.

vegan | lactosefrei | glutenfrei

70 g Pulver

Néhrstoffe pro Tagesdosis (5 g) %NRV'
D-Mannose 3.000 mg -2
Cranberryfrucht-Extrakt 144 mg -2

davon Proanthocyanidine 36mg -2
Vitamin C 40 mg 50 %
Vitamin D3 5 mcg 100 %
Zink 10 mg 100 %
Magnesium 56 mg 15 %

"' Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem. EU-Verordnung 1169,/2011
2 Keine NRV vorhanden
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Nahrungsergénzungsmittel

Mit 13 verschiedenen Bakterienstétmmen

Unsere Darmflora kann aufgrund eines Magen-Darm-Infekts, als Nebenwirkung
von Antibiotika oder auch erndhrungsbedingt aus dem Gleichgewicht geraten.
Wenn wir unter Verdauungsproblemen leiden, helfen spezielle Laktobazillen
und Bifidobakterien, die kérpereigene Darmflora aufzubauen und schédliche
Keime zu verdréngen. Die Prébiotika Inulin und Dextrin dienen den , guten”

Darmbakterien als Nahrung und férdern deren Vermehrung.
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Wohlbefinden fir den Darm

Verzehrempfehlung:
1 Kapsel taglich mit reichlich Flissigkeit einnehmen.

vegan | lactosefrei | glutenfrei

60Kapseln

Seite 22

Nahrungsergénzungsmittel

Fir einen normalen Schlafzyklus

Bestimmte Planzen und Mikronéhrstoffe kénnen helfen, die Schlafqualitét auf
sanfte, natiirliche Weise zu verbessern. Inhaltsstoffe aus Melisse, Passionsblume
und Hopfen wirken beruhigend, Goldmohn unterstiitzt die mentale Balance und
fsrdert einen entspannten Schlaf. Magnesium tréigt zur normalen Funktion des
Nervensystems und der Muskulatur bei und erleichtert die Entspannung. Das
sogenannte Schlafhormon Melatonin, welches wesentlich an der Steuerung
des Tag-Nacht-Rhythmus beteiligt ist, tréigt zur Verkiirzung der Einschlafzeit bei.
L-Tryptophan dient als Vorstufe fiir die kérpereigene Melatonin-Bildung.

Néhrstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV'
Probiotische 30mg -2
Bakterienmischung (3x10? KbE)

Inulin 144 mg -2
Dextrin 100 mg -2

' Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem. EU-Verordnung 1169/2011
2 Keine NRV vorhanden
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Fir eine erholsame Nacht

Verzehrempfehlung:
1 Kapsel ca. 30 Minuten vor dem Schlafengehen
mit viel Flissigkeit einnehmen.

vegan | lactosefrei | fructosefrei | glutenfrei

60 Kapseln

Néhrstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV'!
Melatonin 1 mg -2
L-Tryptophan 50 mg -2
Goldmohn-Extrakt 50 mg -2
Passionsblumen-Extrakt 80 mg -2
Melissenblatt-Pulver 40 mg -2
Hopfen-Extrakt 20 mg -2
Pantothenséure 6 mg 100 %
Vitamin Bé 2,1 mg 150 %
Folsgure 200 mcg 100 %
Vitamin B12 1 mcg 40 %
Magnesium 166 mg 44 %
Zink 5mg 50%
I Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem. EU-Verordnung 1169,/2011

2 Keine NRV vorhanden
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Nahrungsergénzungsmittel

Pflanzliche Unterstiitzung fir die Venen

Speziell in der warmen Jahreszeit leiden viele von uns unter miiden, schweren
Beinen. Die Blutgeféfie erweitern sich bei Hitze, und insbesondere bei langem
Stehen oder Sitzen kann sich Blut in den Beinen stauen und Flissigkeit aus den
Venen in das umliegende Gewebe austreten, was zu einem unangenehmen
Schweregefiihl der Beine fihrt. Diosmin und Hesperidin sowie Aescin, ein Wirk-
stoff-Komplex aus Rosskastanien, haben venenstérkende Eigenschaften. Vitamin
C unterstitzt die Bildung von Kollagen, einem wichtigen Bestandteil des Binde-

gewebes, und damit die normale Funktion der Haut und der Blutgeféifie.
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Macht miide Beine wieder munter

Verzehrempfehlung:
1 - 2 Kapseln téglich mit reichlich Flissigkeit einneh

vegan | lactosefrei | glutenfrei

60 Kapseln

Seite 24

Nahrungsergénzungsmittel

Nahrstoffe  pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV' pro Tagesdosis (2 Kapseln) ~ %NRV'
Diosmin 170 mg 2 340 mg 2
Hesperidin 18 mg -2 36 mg 2
Rosskastanien-Extrakt 100 mg -2 200 mg -2

davon Aescin 20 mg -2 40 mg 2
Bitterorangen-Extrakt 160 mg -2 320 mg -2

davon Bioflavonoide 80 mg -2 160 mg =2
Hagebutten-Extrakt 133 mg -2 267 mg -2

davon Vitamin C 60 mg 75 % 120 mg 150 %
1P, der empfohlenen Tagesdosis gem. EU-Verordnung 1169,/2011

2 Keine NRV vorhanden

Fir maximale Vitamin C - Aufnahme

Bei liposomalem Vitamin C handelt es sich um eine innovative Formulierung, die
fur maximale Aufnahme des wichtigen Immun-Vitamins aus dem Magen-Darm-
Trakt sorgt. Durch die Kombination mit Lipiden ist das Vitamin C vor Abbau im
Verdauungstrakt geschiitzt, sehr gut vertréglich und wird besser aufgenommen
als herkdmmliches Vitamin C. Mit der liposomalen Formulierung werden héhere

Vitamin C-Plasmaspiegel und damit eine optimale immunstérkende und anti-

oxidative Wirkung erzielt.

B

Fir Zellschutz und starke Abwehrkrafte

2 Kapseln taglich mit reichlich Fli

vegan | lactosefrei | fructosefrei | glutenfrei
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Verzehrempfehlung:
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60 Kapseln
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Néihrstoffe pro Tagesdosis (2 Kapseln) %NRV'
Vitamin C 500 mg 625 %

"IProzentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem. EU-Verordnung 1169 /2011
2 Keine NRV vorhanden
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Nahrungsergénzungsmittel

Fir das Immunsystem

Die leckeren Gummibérchen mit Zitronengeschmack sind die perfekte Vitamin
C- und Zink-Quelle fir kleine und groBe Naschkatzen. Die beiden Néhrstoffe
sind fir die normale Funktion des Immunsystems unerlésslich, eine ausreichende
Versorgung ist daher sehr wichtig fiir starke Abwehrkréfte. Vitamin C und Zink

unterstitzen neben dem Immunsystem auch die Gesundheit der Haut und der

Knochen. Die Gummibdren enthalten keine Konservierungsstoffe und keine
kiinstlichen Farb-, Sif3- und Aromastoffe.

Bdarenstarker Imnmun-Booster

Verzehrempfehlung:
1 Gummibér taglich. Fir Kinder ab 4 Jahren.

lactosefrei | glutenfrei

60 Gummies

Seite 26

VITAMIN ( + 2INK
Gummie$ =
FUR DAS IMMUNSYSTEM

Néhrstoffe pro Tagesdosis (1 Gummy) %NRV!
Vitamin C 30 mg 38 %
Zink 2,5 mg 25 %

') Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem. EU-Verordnung 1169,/2011

Nahrungsergénzungsmittel

Fir eine gezielte Vitamin D-Versorgung

Vitamin D (pflanzlich, gewonnen aus Flechten) ist wesentlich fir den Stoffwech-
sel von Kalzium und Phosphat und somit wichtig fiir einen gesunden Knochen-

aufbau. Auch fir ein stabiles Inmunsystem ist es von gro3er Bedeutung. Vitamin

D wird zum Grofteil vom Kérper selbst mithilfe von Sonnenstrahlung produziert.

Deshalb kommt es vor allem im Winter zum Mangel, der durch dieses pflanz-

liche Produkt optimal ausgeglichen wird.
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VITAMIN D VERSORG

Das Sonnenvitamin aus pflanzlicher Quelle

Verzehrempfehlung:
1 Kapsel taglich mit reichlich Flissigkeit einneh

g9

vegan | lactosefrei | fructosefrei | glutenfrei

60 Kapseln

Néhrstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV'!
Vitamin D3 2.000 I.E./50 mcg 1.000 %

' Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem. EU-Verordnung 1169/2011
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APOTHEKE

APOTHEKE ZUM EICHKOGEL

VeltlinerstraBle 4
2353 Guntramsdorf

Tel.: 02236 / 506 600
Fax: 02236 / 506 600-20
eMail: bestellung@eichkogelapotheke.at



